EBLESER AT > 202009 (7) » H 155-159 |

2 SRR RS RTHRR BT

L SE
I TS 47 S 1220 52
BT B A SR A S E R BE 55 4
g
BT 2L R SR B SR

— B

0~6 BRAVAISERFITE AN —AE T B LSt R PRERAVEFI] - BR T RS TR
HAREAELE - 548 - 50R ~ 585 - (1 & HEN H BRI E S IHRE IS R tifE
BERFHAARORAYHERE (BEEAZSE > 2015) © [NfE - fZ T iERFHAY S TR R g8 i
EERGH RGN R R T EL - NI - SEEHEMRIES &
SRR BRI ORI S B fERE (PR3 > 2010 © ER1ERK > 2012) - {RIZ5HEE
B DT R i PRIFVE S = — R 2B » BURFIERRIL NBRLL T a2 5F
it > FE AR RS T A [E R Ete TR RDASHE4) RV - EmE 4l Ay
frifed > DIMERA) e A RE IS B R AYRE (FAHEAL ~ 55575 > 2006) ©

PRI - EfallIEAUER ol ) BRI AR (LU RIREZET) BB
& Eitm st R B OUE ZE0T > bR T DUEERAY T 2 BT - B SRR R
FARGEAVRERE - AR E NS EENEE G RN WA BB R
e TR ) AVERR (M > 2010) - AR AL M 4HER B AT ) Sl SR e A by BB
T AlER AT S5 R i ) S S TR RO Y SR R B

=~ BlRAIAh S R AR ARV EE

Eitp e e T4 A BRI IBRE i Rt il RO e FAERE PRV —F ((#
F5YE > 2000 3 AREAER > 2016) - FEHEELN SLET TR H AR VR SE R - BITAT
T RS A RS IR P Dl S B G A AT REME(TRIERK > 20125 K55 2010 )-

TR 4 b Sk Fr R 4 S PR BHIE B B ARERRE DS BB DR g Rt g
AVEYE (BAERERIED > 2019) « FEACF (2007) BEETSCRESS bl B SRR Kol 58
RRIEERT Ry 2 2 B 853 - e I S8 TR bt i 2 Fee B G i ] (S SC BRI B AR E B
1E7E > DRI > B8 S EE 1 S B S R A4S R - I HLAE 4 R A s 5
REHLHERERE -

PR R AL 8 AR RS REG Ry T REERI | RAIRI G
o BONA) SRRV NI RIE L) A iR R E A HIRE I RIR. (A
REA(] > 2008 ) - HF A S (L 4N FARE JTHVARIL - (E1S-38 M i RIE R W45 SR ELA AT
ZFHIZN SR IA A BEE > nlEE DL N il R A > 5[ Eo Redg

£ 155 H



EBLEIER AT 0 202009 (7) » H 155-159 ‘

B SR EHOS AR A -
= ~ 4 S ERRETE AL SRR SR R RIS 5rT

PN B R AERF BAFHVRR (7 > &S SRR I B Mr805 TIE > sta/Afl
FERE T RAFARE AR - TARET S RENEAETT - A RESE S BSEEEIVEDT - i
AV E R HETE X RIEIBR AT R (BRI » 2012) - (FESFG &R
A am R AR R Bl R R s 1

L [FELORERT  SSERRHILGE LR - PRI AR EHVES - S EEEETT
AVEUEBLE R, (US> 2012 5 &REEFk > 2001) -

2. EBFEAT : ZENR ARG HTREBE - Wi TR BRI R R
FEIERZRE » SR HHVER - B4 RIESCER R FE R KR
RIVER, - HEFEREUSEAN A (FPRE > 2012) -

3. MRUIFEA  BARRSGEER - Toor IR H R E B o RN A HE > B 2RI
VIR A EER RINEAZ - EMEM ISR EE O (A5
2006) -

4. Bt O R R A - FESTER feafiatiy - (HEIEEE - WS R R HARE
SEM B - ETRE R BRI - BEMAT S HRRAER > HIILUE
B AR RRHBEERTE (BREFK > 2001) -

5. FEMMFA - NEIAZERAVE S > HIER G IFEMAVREE - HEEEN
Al (&REFK > 2001) -

AT S HL B 357 TS B Bl R4 5 » DT 2% 35 Extension
Alliance for Better Child Care ( 2019) FiFHtH 19 AR (7.7 T-AE #0155 HL 776
W FHIREE -

1. HECRAN SR SR ] o] DABKER © R RIBIEZ T8 I A BRI EE
SRS =IO SR A M BT » A DAEaR ¢+ T RIEERE R KB
2 PIEGIRSE > BRI EARIRE MBI 2

2. IR AMIINIBELIE  BERROCEEEEZ TR T >
EEHERLEFSE - AREZER B EZEREE CHE LR T
M BRHERTE N Rt fIA TR R - NI RIE Z 1017 R A I
HHY o BRIEEZSL > RRAATREIE L - AR NZARIRAGIRIL - BETE A
FEEIRRA LT -

g 156 H



EBLEIER AT 0 202009 (7) » H 155-159 ‘

3. IR - STRFEE © RIMURRA S eS8 B o R (5 (B TR 2
RIES=rINIASE S =

4 BEZT EREVERRETR © Sefs A RS RGE T HYE Y - el LAy
ST BT — e 5 o BRICLASL > BRI DU E Mgt Z FEHIRE (4
R BAEMTRIFRE - IROTLER: T PEEAF SR A L - 1 IR AR
13 ARTRETEESERRHTE] - 7RI A R I Z G 23 o] LUV R TTEIR ZAE e
BIURETINZ AR AIERE - |

5. SR EAMFIEN Z TS EAA TERE  FEEHEENHEEE > 7
SIRFNERENY - W HEMR B EBNIBUEZ R L - ReEF B TR
B IRAI AR ... P IR DR SARATE 2IHIUE? | AR R ENR
FTRZ2 20y - oy 5T hAvELER - IRl il DIESTaRIf T SRR EES
AT~ DRETEERHERAGHT? 5 ~ T IEE TSRS T T i
HIRELET R? ) DA T RSSO -

6. 7> FARFTEEEIARATRIYIAY S © B ER RO REM AT
WRZ1% > A EHCE BEBEFTRZZIRINIFTRVINY - MR EIEER
S EARM SR ML - R R KA AR DR > T =R
BT Z2 2RI UR P RE D) R SR 5 R F s IEL SR SR 5

7. EE R (EAEEEGE HA A - B ERPIGEER O E RS EE E A
ZREGREFPEENER  BEHCHEZTARENFE - NIERZ 1Y
ARG - SRR IRFFEE - BAIR R RATE EIRY -

8. BE HIE © BNy BB AR S B R R 4 T R oK HERY RS - R RAE
BT R B SERHE ZARL HT PAPRRR IR JEATIB QY T » BRILZSL > ] LAES
x& VRETAHENGE R - BRI ML - IEER
AMERE - B NS EIESEREY) > BEIRTESERS -

9. sEFFARE T RV M - I REGALIE - REMAE GFEL LR
A T ERIRFTERAVES - MM SR AR - ARHEEN - REEE
FERAREUTEN G A5 A DI E SR IS A MR SRy iR o
MRENARE - GIGEEEHEFFEAEEE TS > ZTRENHE
g RN S EEBMARARAE -

g 157 B



EBLEIER AT 0 202009 (7) » H 155-159 ‘

10. BElFAEG I ERS [ERRAZT ReHE =K E ) « Bk e i b &ais |
B REFKEY  DEHbZ iRl > &2 8] TGRSR KT LU
E=FF-

1. FREAVSRT - ER R T SRRAIRE - T Re B ETRERE - 1RZ
FEHEARGHIEE U E L HE R AR E[EHE - BEHER
ATRESRAERY > RPERY T GIEEE - RRIE R RRFENSSR -

12. HEEC * BETS R —ERE R ERE SRR /R - DIEERY
FHRD T BEREHEIRREENROZ T AR T8 T IR TR
Wk > BIE SR REAIELERDUE » Bt IS G BRI -

g ~ 4558

EETER R TR R AR T R A R AR - bR T 2= R R = A
Hh > BEHRRFRHEE > DURME T AR ZR VIS - sl REEE
CHIZ T GRE SRR Z TN A IRV - A m s Eh 5
BT R R REEE - ANMREAZES = - TIERREE
i A B E S TR TR E RS - DI B RTET T AL
Pt i R AR « BRIEZ SN - IRATE BT ST T A4 S B Z e R H R AT
HEIETY - 25T R BL TSR DU i 2 SR SR -

ST

B REAER(2016) BEEIMFER T OFEE A REHSR R ERRRIRZ A -
RREETR CRERZELRSO - B2 LsE @RS - 210 -

B pRE (2010) - fRE A BB EBER R EREMICRIR R RFE- D ER
SR ILFESR AT RG] ORI BRSO - BIZETEE RE - 24 -

B2 (2006) - —ArghZREMR AR A SRS B  EEMTE (R ZiH
HEw L) o BUNZAEHEAE RER - (L -

B R (2007)  RRBEH BN R EZRBAMBREETRZEZECR
R RRRE 5w ) © EIEARER - 2ZI0 -

W RIEDk (2012) - EEREENGEFZRETMETREEREERREZ
BgE CRERRBE RSO - BIIZ =8 alRRE - 20 -

£ 158 H



EBLEIER AT 0 202009 (7) » H 155-159 ‘

W R 1550795 (2006) - FERRE SRS Bl T - YA
# 31(6) © 383-390

B ERRE -~ MIERR (2012) - ZHEEMEAR RAIFRATEBRE IS (ORI
Eﬁi 31) RS RHSORER > 2 rp -

B TR (2000) - RePkEEBam o 240 ¢ AR e

B EEAEAIED (2019) - ARG HE SIS - HUE https:/www.mohw.
gov.tw/cp-88-238-1-48.html

W EHERE - MRERC 1HRE - B - BRI - FEGH - THE (2015) - &)
5~ gRERE - 210 ¢ FEEsUL -

B GRERL (2001) - BABHVRRBREE - =0T ¢ (EREHAR -

W EHREF] (2007) - FEEMER R RBEERBR I ORI 50 -
BT EERTE SR > =0T

B Extension Alliance for Better Child Care (2019 ) . Tips for child care providers
to communicate with parents their concerns about a child's development. Retrieved
from https://childcare.extension.org/tips-for-child-care-providers-to-communicate-

with-parents-their-concerns-about-a-childs-development/

£ 159 B



	一、 前言
	0～6歲的幼兒時期是人一生中身心發展最快速的時期，除了腦神經元快速且大量的連結，身體、認知、語言、社會情緒和自理能力等各項能力的發展也在此時期有極大的進展（顏士程等，2015）。因此，孩子這時期的各項表現及發展是否符合該年齡層的發展標準應予重視。有鑑於此，各國皆制定相關的法令，透過發展評估的機制來保障兒童的健康（林蘋，2010；徐憶秋，2012）。依據兒童及少年福利與權益保障法第三十一條之規定，政府應建立六歲以下兒童發展之評估機制，在每個年齡層用不同的篩檢工具表以評估幼兒的發展，透過對於幼...
	然而，篩檢並非代表「診斷」，當教保服務人員（以下簡稱教師）透過幼兒發展篩檢發現疑似個案時，除了以通報的方式處理外，對於家長的解釋也必須抱持嚴謹的態度，畢竟不恰當的訊息傳達不僅會造成家長的反感，也容易造成幼兒被「標籤化」的風險（林蘋，2010）。本文將簡短介紹學齡前幼兒發展篩檢的重要性，並提出如何與家長溝通幼兒發展狀況的原則與建議。
	二、 學齡前幼兒發展篩檢的重要性
	篩檢是獲得幼兒發展資料的過程，也被視為評估及治療過程中的第一步（傅秀媚，2000；余明珠，2016）。透過對幼兒進行簡短且能迅速完成的測試，即可了解幼兒發展是否正常，辨識疑似發展遲緩的可能性（徐憶秋，2012；林蘋，2010）。
	早期發現幼兒發展遲緩及提供適當的介入能顯著改善及減少對家庭及社會的負擔（衛生福利部，2019）。施淑芬（2007）探討父母對兒童發展認知及就醫態度與行為之影響發現，應用發展檢核於發展遲緩的篩檢可使父母的就醫態度更正向，因此，我們必須更加重視兒童發展篩檢的結果，並且透過良好的溝通讓家長重視幼兒發展問題。
	然而由於文化的影響，有些家長視發展遲緩為「大雞晚啼」，長大後就會改善，或對幼兒發展認識太少，因此並不知道幼兒在該年齡層應有的能力表現（顧能莉，2008），時有高估幼兒能力的狀況，使得發展檢核表填寫的結果與教師觀察到的幼兒能力有出入，此時，可透過以下建議之溝通原則與技巧，引導家長發現嬰幼兒發展上的異常並接受評估。
	三、 幼兒園親師溝通幼兒發展狀況的原則與技巧
	1. 同理心原則：站在家長的立場將心比心，排除先入為主的觀念，多傾聽對方的想法與意見（郭紫宸，2012；蘇愛秋，2001）。
	2. 主動原則：教師要與家長定期溝通聯繫，並將孩子在學校的學習狀況及表現主動告知家長，多讚美幼兒的優點，至於幼兒應改進的地方就要盡量尋求家長的意見，共同討論取得解決的方法（郭紫宸，2012）。
	3. 親切原則：與家長談話時，充分展現出願意與家長做朋友的誠意，自然而親切的態度才不會讓家長感到不安，進而使他們樂意說出真心話（胡珍瑜，2006）。
	4. 積極耐心傾聽原則：在聆聽家長說話時，神情應專注，並鼓勵家長說出想法、疑問或建議，在聽完家長提出的要求後，教師可針對家長的要求，再加以澄清以瞭解事情的癥結所在（蘇愛秋，2001）。
	5. 事實描述原則：不宜加入主觀的詞彙，且應避免情緒性的評語，只做事實的描述（蘇愛秋，2001）。
	然而要與家長談到孩子的發展狀況有異並不容易，以下參考美國Extension Alliance for Better Child Care（2019）所提出的建議以確保孩子能夠得到他們所需要的早期療育。

	四、 結語

