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國立西螺高級農工職業學校教師兼實習輔導主任 
國立雲林科技大學技術及職業教育研究所博士生 

程俊堅 
國立西螺高級農工職業學校校長 

 
一、前言 

實習課程是技術型高中獨特的亮點，在普通高中沒有專業的實習課程。108
學年度起實施「十二年國民基本教育技術型高級中等學校群科課程綱要」，此新

課綱的學習目標在培養學生專業技能，奠定生涯發展基礎，提升務實致用之就業

力（教育部，2019a）。因此教育部幾年前已經為新課綱做充分地準備，在技術型

高中投入大筆的設備補助經費採購實習課程的基礎設備，因為唯有技術型高中的

實習課程務實推動，108 新課綱的執行才會成功。 

論者本身在教學現場服務超過 20 年並觀察多所技術型高中，發現全國實習

課程有共同的問題。此外，西螺農工有創新的金字塔數控教學課程、數值控製銑

床組裝課程和零死角教學系統皆足以提供其他技術型高中參考。唯有技術型高中

的實習課程基礎設備要充足再確實執行務實教學、專業教師群透過研習確實增

能，學生才有機會學習紮實的專業技能，為國家培育有素養的專業人才。 

二、機械科實習課程現況 

教育部於 2010 年至 2012 年推動「第一期技職教育再造方案」，在「強化務

實致用特色發展」及「落實培育技術人力角色」之定位下，從「制度」、「師資」、

「課程與教學」、「資源」、「品管」5 個面向訂定 10 個策略實施，已初步達成「改

善師生教學環境、強化產學實務連結、培育優質專業人才」之目標（教育部，

2019b）。 

自 2013 至 2017 年持續推動「第二期技職教育再造計畫」，結合產、官、學、

研資源建立一致性之技職教育發展策略，培育產業發展所需的優質專業技術人

力。期望緊密鏈結產業需求，培育畢業生都具有立即就業的能力，充分提供產業

發展所需的優質技術人力，回歸務實致用方向，培育國家所需技術人才（教育部，

2019c）。 

為完善整體技職教育政策，教育部已著手規劃 2018 年至 2022 年「第三期技

職教育再造計畫」，將研擬更貼近技職教育環境的策略與彈性措施延續前期執行

成果，並求質量化的精進，冀望奠定學生實務基礎能力，提升技職學生專業水平

（教育部，2019d）。 
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實習課程是技術型高中的特色，在普通高中並沒有專業實習課程。理論上在

技術型高中的實習課程所培育的人才應該可以順利與產業界接軌，不應該產生落

差。但真實的現況是業界對於技術型高中所培育的部份專業人才，認為無法馬上

為產業界所用。另一部份所育培的專業人才不足以補足產業界的缺口。例如，電

腦數值控制銑床（CNC-Mill）、電腦數值控制車床（CNC-Lath）人才，馬上可以

投入產業界即無縫接軌，但人數尚不足應付業界之所需。 

機械科長期用心規劃專業的實習課程，將實習課程主要區分為三大區域： 

(一) 傳統工作母機實習課程 

機械科傳統工作母機包括銑床（圖 1）、車床（圖 2）、鑽床、磨床暨鉗工等

等。因應綜合加工乙、丙級檢定，在規劃工廠時即規劃為綜合加工廠。在前半部

置放傳統銑床 18 臺、中間置放鉗工桌三張、旁邊角落置放鑽床 4 臺、後半部規

劃置放車床有 20 臺、最後方靠窗戶處規劃置放磨床 4 臺，符合多工綜合實習的

現況。 

  
圖 1 綜合加工廠銑床區（西螺農工） 圖 2 綜合加工廠車床區（西螺農工） 

(二) 電腦數值控制實習課程 

機械科對於電腦數值控制銑床的實習課程規劃設計為金字塔電腦數值控制

特色實習課程，獲教育部補助設備費採購迷你雕銑機（圖 3）暨電腦數值控制銑

床（圖 4），才有機會妥善規劃為電腦數值控制銑床乙級檢定場，成為雲林縣唯

一的檢定場，不僅造福高三的學生，連附近的科技大學學生亦可以就近到本校參

加乙級技術士檢定。 

  

圖 3 迷你雕銑機（西螺農工） 圖 4 電腦數值控制銑床乙級檢定場

（西螺農工） 
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(三) 機械繪圖實習課程 

  機械繪圖實習課程區分為二： 

1. 手工繪圖實習課程 

手工繪圖主要著重在識圖、三視圖和標註方面。主要輔導學生考電腦輔助機

械製圖丙級的手工繪圖部份。 

2. 電腦繪圖實習課程 

電腦繪圖實習課程又細分為 2D 電腦繪圖和 3D 電腦繪圖二種。目前機械科

探用 Auto CAD 2D 軟體輔導學生考電腦輔助機械製圖丙級。採用 Inventor 3D 軟

體輔導學生考電腦輔助立體製圖。 

三、機械科實習課程去蕪存菁再創新 

教育部應該全面檢討實習課程，若不符合產業所需即應該提出來討論、調

整。此外，對於產業界缺工的部份要規劃實習課程迅速培育人才供業界使用。最

後針對 108 新課綱的彈性學習，各校務必規劃設計特色課程，才能培養有素養的

人才。下列以機械科為例： 

(一) 減少鉗工實習課程增加鏟花實習課程 

論者從學生時代至擔任教師已經超過 30 年，鉗工實習（圖 5）依然存在。

主要是早期因為機械的加工能力有限，需要人工操作，故學習鉗工畢業後尚有工

作機會。但因為時代的快速變遷，像電腦數值控制銑床、電腦數值控制車床等精

密機械的推陳出新，導致要再使用鉗工的機會大量減少，故鉗工實習課程的節數

有必要討論減少，但不能廢除。因為有部分小工廠無能力買精密機械或模具損壞

經焊接之後尚要利用銼刀修整，故鉗工實習課程還是有專業技能需要學習。 

論者長期執行產學攜手合作計畫、就業導向專班計畫暨優質化計畫等等，時

常有機會至工廠深度參訪，發現機械廠其需要相對滑動面的平臺間、置放滾珠導

螺軌的平臺支撐環其平面等等務必要鏟花（圖 6），雖然現今有機械鏟花機，但

非常重要的部分採用人工鏟花其含油性較佳，有助於提高機械的精度與壽命，所

以技術型高中在實習課程應該增列鏟花實習，提早培育鏟花人才，因為鏟花與鉗

工一樣皆需要較長的時間培育人才。 
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圖 5 鉗工實習（西螺農工） 圖 6 鏟花實習（西螺農工） 

(二) 減少手工繪圖實習課程增加電腦繪圖實習課程 

手工繪圖因為電腦的運算能力一日千里快速崌起，很多 2D 和 3D 軟體快速

發展，導致現在電腦繪圖非常方便，可以快速刪除、複製、放大、縮小暨保存等

等，但手工繪圖也有存在的必要，它可以快速繪製簡單向現場的師父說明加工的

流程和應該要特別注意的地方。因此研究者認為手工繪圖實習時數應該減少，增

加電腦繪圖實習課程時數，以訓練符合工廠所需之人才為首要任務。 

(三) 推廣金字塔電腦數值控制特色實習課程 

金字塔電腦數值控制特色實習課程是讓學生藉由電腦輔助製造（Master 
CAM）軟體模擬後，轉成程式碼傳送至迷你雕銑機，再反覆練習操作迷你雕銑

機，精熟之後再換到電腦數值控制銑床，讓學生由簡入繁精熟地操作機臺 （方

慶豐，2018）。 

早期我們學習電腦數值控制銑床是整班或整組圍著教師，因為機臺昂貴全校

有一臺就不容易，教師示範時多數學生看不見示範，跟不上進度大部分只好放棄

學習。採用金字塔電腦數值控制教學，近 4 年本校的電腦數值控制乙級證照考試

其通過率皆達 9 成以上。 

(四) 落實數值控制銑床組裝實習課程 

目前全國技術型高中全面著重在輔導學生取得電腦數值控制銑床乙級技術

證照檢定。僅我們眼光獨到已經規劃數值控制組裝課程，擬培養業界所欠缺的數

值控制組裝人員。我們規劃的小型電腦數值控制銑床組裝機臺（圖 7），是全新

設計，非市場現有半成品。雖然零件規模小但方便學生組裝，最重要的是裝組之

後的機臺可以三軸移動並真實加工材料。 

目前在科技大學機械系某些學校有此電腦數值控制銑床組裝課程（圖 8），
但它實習採用機臺零件與業界在使用的機臺尺寸相同，其好處是與業界可以無縫

接軌，但缺點是零件太大太重需要採用天車搬動零件，不方便而且危險性高。此
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外操作天車需要有證照，故研究者參觀科大實習工廠時，發現該課程並未落實。 

  
圖 7 小型電腦數值控制銑床 

（西螺農工） 

圖 8 大型電腦數值控制銑床 

（科技大學） 

(五) 增加人工智慧結合物連網實習課程 

目前已經很多公司為節省人力成品，皆在發展人工智慧（AI）再結合物連網

（IOT）。例如電腦數值控制銑床已經在規劃將所有加工相關的參數都上傳至雲

端，上料部分又採用機械手臂，未來操作者僅需要做故障排除即可，將導致大部

份操作員失業。目前鴻海公司在大陸的無燈工廠即是如此，而且工廠可以 24 小

時不間斷地工作其效率非常高。 

(六) 專業教師確實增能學生方能受益 

108 新課綱要成功的推動，教師的良窳是非常重要的。早期戲稱機械科教師

僅需要一把車刀暨銼刀即可以教到退休。目前的教育環境，教師務必要有終身自

我學習的態度，因為唯有教師博學，才能培育有素養的學生。但要如何做才能促

使教師增能呢？論者有 2 點建議： 

1. 規定教師整學年要參加研習的時數 

強制規定教師一整學年應該參加教育部等相關部會的研習時數。目前教育部

即有規劃「教育部全國教師在職進修資訊網」，應該給予教師明確規定每人每年

應該參加研習時數，強迫教師學習。並可以考慮與考績掛勾，即未達規定研習時

數其考績不可以獲得甲等或不得晉升一級。 

2. 高中教師比照大學教師採取分級制 

大學教師分成教授、副教授、助理教授暨講師四級，每位教授皆全力以赴在

做研究、創新教學暨配合行政工作，因為要升等這些全部都包含在內計算積分。

但高中教師未分級，年年晉升一級，不會因為您認真教學而加薪，同樣也不會因

為您創造新課程而晉級，故大部分教師皆得過且過，亳無鬥志可言。 
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四、結論與建議 

(一) 結論 

108 新課綱已經啟動，西螺農工在實習課程已經規劃金字塔數值控教學有效

提升數值控制銑床乙級的通過率、數值控制銑床的組裝課程可培訓未來的機臺組

裝人才、創意商品製作課程利用小車床車製木材藝術品暨教師社群成立自動化控

制朝向人工智慧結合物聯網發展，已經充份準備就序，有信心可以培養有素養的

學生。如此一來，108 新課綱才能培養有素養的學生，為臺灣產業再創高峰。 

(二) 建議 

1. 創新實習課程規劃相對應的技能證照 

創新的實習課程除了可以培養業界所需求的人才，但為了引誘學生用心學習

並讓業界瞭解學生的程度，應該規劃相關技能檢定，讓學生有機會取得技術證照

肯定自己，業界用心時也可以瞭解學生的程度。 

2. 高中教師晉級與自我相關的表現掛勾 

高中教師晉級評比應該與大學教授區隔。可以考慮以年資、取得專業證照

數、發明、研究發表、承辦計畫、指導學生參加競賽、擔任行政工作年資、教學

表現暨嘉獎數等等多方面採計。如此一舉數得：(1)可以間接強迫教師自我學習，

對於推動 108 新課綱助益良多。(2)學校行政工作不用擔心找不到教師接任。(3)
教師的成就可以成為學生的表率，對學生的學習有正面的效果。(4)教育部推動

的計畫案不用擔心沒有學校申辦，對於政策推動是良性循環。 

3. 成立實習課程精進委員會全面地檢討 

教育部應該儘快成立專家委員會針對實習課程全面予以檢討，尤其 108 新課

綱已經啟動，不要讓技術型高中再培養產業界不需要的人才，應該針對產業需求

人才優先培訓，解決嚴重缺工才是當務之急。 

4. 因應產業界缺工的需求新增實習職類 

(1) 新增鏟花實習課程補足產業需求 

    機台組裝工廠缺少鏟花師父，而且目前鉗工的市場銳減，故建議應該增加鏟

花實習課程。 

(2) 增加電腦輔助繪圖實習課程時數 

隨著電腦繪圖軟體的快速進歩，手工繪圖的工作大量減少，故應該增加電腦
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輔助繪圖的時數符合時代朝流。 
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