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	一、 前言
	二、 功能評量（functional assessment）
	要說明正向行為支持的理念以前，不得不了解行為功能的意義與界定方式。功能評量來自於應用行為分析的領域，它的提出被視為處理問題行為的重大轉變（吳怡靜、黃雅蘭、楊雅婷，2011；鈕文英，2001）。早期的行為分析學家不重視問題的起因，只強調如何控制結果，著重在問題行為的消除，從1970年代開始，一些行為分析學家開始強調要了解行為的起因，也就是了解導致或維持問題行為的情境（黃裕惠，2006）。為了解行為問題與環境之間的關係，應用行為分析學派發展出一套很重要的技術，稱為功能評量，藉以了解問題行為發生的背後原...
	(一) 行為的功能
	(二) 功能評量的方式

	透過功能評量，能夠了解問題行為的背後原因，分析出引發問題行為的刺激變項或情境，以及維持問題行為的後果增強，如果能夠控制引發問題行為的前事情境，消除維持問題行為的後效增強，進而教導功能等值的適當行為取代問題行為，對於學童的生活適應與學習成效必然會有大幅的改善。
	三、 正向行為支持計畫（positive behavior support plan）
	擬定正向行為支持計畫時，可以依循前事控制策略、生態環境改善策略、行為教導策略、後果處理策略與其他個體背景因素介入策略發展計畫，根據行為功能評量的結果，找出各個歷程適切的處理策略（呂建志、李永昌，2014；張育頻、沈小玫、侯禎塘，2014；鈕文英，2009）。
	四、 正向行為支持計畫對特殊教育的意義
	(一) 發現行為的正面「問題」
	(二) 正向一詞給予正能量

	五、 結語

