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補習教育對原住民教育之影響— 補習教育對原住民教育之影響— 
一所偏鄉原住民重點國小校長的觀點一所偏鄉原住民重點國小校長的觀點

洪榮正
嘉義縣山美國小校長
嘉義大學兼任助理教授

師：各位同學，今天我們受邀請到全國補習班教育協會表演。

生：老師，什麼是補習班？

二年級孩子的童言童語，卻讓身為原教工作者的自己不禁反思：原來「補

習」這一個名詞，在偏遠地區原住民學校孩子眼中竟是如此遙不可及的概念！

這幾年在原鄉教育服務的過程中，也發現幾乎所有的孩子除了參與學校課後扶

助、部落教室與博幼基金會的課程外，甚少接觸外面的補習教育！本文希冀透

過對補習教育的相關文獻與現場觀察，探討補習教育對於原住民教育之影響與

意涵。

一、原住民地區補習教學現況分析一、原住民地區補習教學現況分析

原住民的補習參與度顯著低於漢人（巫有鎰，2007；林大森、陳憶芬，

2006；黃毅志、陳俊瑋，2008）。其原因在於漢人深受儒家思想的影響，普遍

認為萬般皆下品，唯有讀書高。在家庭社經背景方面，父母親的教育程度越高、

父親職業地位越高、家庭收入越多、父母教育期望越高，子女參與補習的機會

也越大（巫有鎰，2007；林大森、陳憶芬，2006）。子女參與補習，除需要額

外的補習費外，外食、參考資料、交通與時間…再再都需要家庭經濟的支撐。

原住民家長面對時間、經濟的抉擇，通常選擇的是學校的課後扶助輔導或社區

的課業輔導。

根據統計：原住民重點學校國小實施課後輔導的比率為 87.12%，重點國中

實施課後輔導的比率為 89.74%；在面臨孩子主要學習的問題為「學生學習動機

低落」（原住民族教育調查統計，2022）。意即學校課後輔導（包含學習扶助、

課後照顧…），幾乎佔原住民學生課後補習或輔導的大部份時間。

就本校現況分析而言，本校原住民學生占比 100%，校內課後時間除提供學

生學習扶助與課後照顧等補救教學；課後則有社區部落教室提供部落族語文化

學習及博幼基金會的社區課輔活動，實際參與校外補習者幾乎為零。但就先前

案例發現：有部分畢業生，由於父母擔任公教職、重視子女教育者或經濟許可

者，會利用假日，接送孩子參與山下的補習班，其中則以學習英語、數學或才

藝（運動、繪畫或音樂）為主要之科目。雖未有過正式研究統計，但該畢業生

後續之學業成就通常明顯高於一般學生。然而孩子學業成就提升，是否肇因於

課外補習因素，抑或家長對子女教育態度的重視，仍有待後續相關研究加以驗
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證。

二、原住民家長對補習教育的看法與觀點二、原住民家長對補習教育的看法與觀點

（一）文化衝突與教育觀點差異

原住民與主流漢族在教育觀點上存在明顯差異，成為影響其對補習教育的

態度。就文化衝突理論的角度來看，原住民傳統文化強調生活實踐、口傳知識

和集體合作，而非主流教育體系和補習文化所強調的個人競爭和標準化考試成

績。學校教育通常以漢族文化為主、教科書內容缺乏原住民文化的內涵，造成

原住民學生在學習過程中面臨認同衝突。補習教育作為主流教育體系的延伸，

同樣存在文化適切性的問題，可能加劇原住民學生的文化疏離感。

（二）社經因素與教育機會不均等

俗諺：「貧窮限制想像」。原住民家庭普遍社經地位較低，直接限制了參

與補習教育的機會。林慧敏與黃毅志（2009）的研究指出：台東地區因社經地

位最低且原住民人口比例最高，學生參與補習的機會受限，特別是弱勢背景學

生參與學科補習的機會較少。教育機會的不均等，擴大原漢學生之間的學業成

就差距。這種教育機會不均也反映在補習教育中，使原住民學生面臨雙重邊緣

化的風險與弱勢。

（三）家長教育觀與補習態度

原住民家長對補習教育的態度受到其整體教育觀影響。原住民父母的教育

觀受到其社會背景發展過程影響，與主流社會存在差異。部分原住民家長重視

傳統文化教育，認為學校教育和補習教育與其文化價值觀不符；另一部分家長

則擔心民族教育課程會佔去一般課程的授課節數，影響學童的競爭力（何美瑤，

2006）。在現行授課節數中，原住民學童與漢人學童的節數相同，但原住民學

童需多修習民族教育之課程，有些原民家長認為民族教育課程會佔去主流課程

（如國英數等）的授課節數，影響學童的未來競爭力，因此將子女送往補習班，

希冀彌補差距。此矛盾態度亦影響家長是否讓孩子參加補習教育的意願。

三、補習教育對原住民的意涵三、補習教育對原住民的意涵

補習教育雖未在原住民教育中成為一種普遍現象，但就部分原住民家長而

言卻具有以下的意涵。分述如下：

（一）補習教育可以是社會流動與競爭力的工具

對部分原住民家庭而言，補習教育被視為提升子女社會流動機會和競爭力
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的重要工具。教育成就與未來社會地位密切相關，因此部分原住民家長願意

投資於補習教育，希望子女能夠在主流社會中取得成功（張美華，2008）。

原住民學生學業成就中，補習教育作為一種額外的學習資源，對提升學業成績

有一定幫助。然而原住民家庭卻因經濟條件限制，往往無法提供子女充分的補

習機會，這使得補習教育成為社會階層再製的機制之一（蔡勇美、廖培珊，

2006）。

（二）補習教育卻也是文化同化的壓力源

從文化認同的角度來看，漢人主流標準化的補習內容多以主流文化知識和

價值觀為基礎，較少納入原住民文化元素，這可能加劇原住民學生的文化疏離

感，影響其學習動機和文化認同（湯仁燕，2002）。原住民教師在課程實踐中

也常需面對主流教育與原住民文化之間的張力，而補習教育作為主流教育的延

伸，同樣存在這種張力（楊麗芳，2004）。原住民學生在參與補習教育的過程中，

可能面臨文化認同的衝突，導致其學習動機和自我認同產生負面影響。

（三）補習教育成為另一種教育資源分配不均的延伸

社經地位較高的家庭能夠投資更多資源於補習教育，而原住民家庭因經濟

條件限制，往往無法提供同等的補習機會，進一步擴大了教育機會的不平等（蔡

文山，2004），補習教育的存在正反映現行教育資源分配不均的現實。原住民

學生學習成就落差的因素之一是家庭教育資源的不足，包括無法負擔補習費用。

教育資源分配不均的現象，反映了台灣社會中存在的結構性不平等，需要透過

政策介入加以改善（翟本瑞，2008）。

四、政策與教育啟示四、政策與教育啟示

（一）多元文化與教育政策之調整

原住民教學與課程，透過文化回應性的教育模式，將原住民文化元素融入

課程內容，並提高原民學生的文化適切性和吸引力。納入原住民知識體系，並

透過雙語及甄選制度上的調整，降低主流標準化的影響。教育實踐中考慮學生

的文化背景和需求，透過發展多元文化教育模式（如：部落教室族語與文化學

習），減少原住民學生在參與補習過程中的文化疏離感，提高其學習動機和效

果。

（二）教育市場化中的教育資源公平性

政府應加強對原住民地區教育資源的投入，包括提供免費或低費用的課後

輔導和補習機會，以彌補市場化補習教育造成的教育機會不均等。並對原住民

學生的特殊需求，提供更具針對性的學習支持（蔡中涵，2004）。從教育資源
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分配的公平性著手。包括增加原住民地區的教育經費、提供獎助學金和補助，

以及發展符合原住民需求的教育服務蔡文山（2006）。

（三）透過文化回應強化學校教育的品質

提升學校正規教育的品質和文化回應性，減少學生對校外補習的依賴。使

其更能回應不同文化背景學生的需求，並提供足夠的課內支持，使學生能夠在

正規教育中獲得充分的學習機會（教育部，2018）。透過強化學校正規教育的

品質和文化適切性，減少原住民學生對補習教育的依賴，提升其學習成就和文

化認同齊頭並進。

（四）推動家長教育與文化敏感性

學校為原住民家長提供教育資訊和支持，協助其理解主流教育和補習教育

的運作方式，同時尊重其文化價值觀和教育選擇。透過家長親職教育和文化敏

感性培訓，可以促進原住民家長與教育系統之間的互相理解和合作，為原住民

學生創造更有利的學習環境（何美瑤，2006）。

（五）支持並尊重原住民教育的自主參與權

尊重原住民族對教育的自主權，支持原住民社區中發展符合其文化需求和

價值觀的教育模式，包括社區主導的課後學習和補習計劃（如部落教室或博幼

基金會）。賦權原住民社區參與教育決策和資源分配，確保教育服務能夠真正

回應其需求（蔡中涵，2004）。增強原住民社區的教育自主權，發展更符合原

住民文化和需求的教育模式，包括補習教育。

五、結語五、結語

本文透過教育現場的現況與文獻分析，探討台灣原住民對於補習教育的意

義和啟示。原住民對補習教育的態度受到文化價值觀、社經因素與教育機會不

均等的影響。補習教育亦對原住民具有複雜的意義，除了是社會流動的工具外，

也是文化同化的壓力源，並反映著教育資源分配不均的延伸。

研究顯示：學科補習對學業成績確實有顯著正面影響，而原住民學生較少

參與學科補習是卻也是造成原漢學生學業成績差距的重要因素之一。漢族學生

的平均學業成績高於原住民學生，約三分之一的差距可歸因於原住民學生較少

參與學科補習（林慧敏、黃毅志，2009）。然而，在 108 課綱實施後，主流文

化的補習教育蓬勃發展，卻可能加劇教育資源分配不均、造成社會再製所產生

的問題，進一步邊緣化原住民學生。

原住民在面對學習語言鴻溝、經濟條件及家長教育程度與文化背景等因素
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下，或可透過補習教育提升學生學習成效與意願；另方面，卻也可能因為在文

化認同衝突與階級的再製，影響或降低原住民學生原本就已薄弱的學習動機。
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