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一、前言一、前言

教育部 2014 發布《十二年國民基本教育課程綱要總綱》，除八大學習領域

外，學校課程設計需融入的議題從《國民中小學九年一貫課程綱要》7 大議題

擴增到 19 項。擴增的部分議題，依黃政傑（2020）表示，係利害關係團體藉由

遊說立法所強制學校實施倡議。即部分議題是課程政治角力所衍生的結果，顯

見利害關係團體認知議題在課程綱要的重要性。「議題」涉及人類發展與價值

的社會課題，具有時代性、脈絡性、跨域性、討論性、變動性等特性，與素養

有密不可分的關係（國家教育研究院，2020）。有學者（黃嘉雄等，2011；張

芬芬、張嘉育，2015）提及當前課程發展「議題課程」未必指待討論或爭議，

是源於社會變遷或世界思潮，使得某些主題被凸顯和關注，須補充或強化對主

題認識，讓學生在當代社會能適切面對這些議題。由此可知，議題課程的擴增

也是政府依據社會關注且認為必要透過學校強化學生對議題的認識和表現。

美國教育哲學家 Soltis（1981）曾言，「知識是什麼」和「如何獲得知識」

是哲學家和教育家的核心問題。應用在教育領域，對於什麼是知識、人如何獲

得知識，以及獲得何種認知界定，深受學校課程或與社會互動的影響。而知識

來源、知識結構、課程知識和教學等差異，會讓教學者有不同思考和實踐。「議

題」課程涉及知識論為何？如何讓學生獲得知識等問題，當教師面對議題擇選，

亦關乎對該議題課程設計和教學實踐。

本研究採個案研究法，以小學教師為對象。個案教師於師範體系畢業後服

務至今屆30年，為與時俱進以因應科技不斷推陳出新，積極進修資訊教育課程，

並取得相關證書。亦在參與媒體素養教育等相關研習中，深切體認數位時代媒

體素養對學生具影響性，進以啟發媒體素養教育應來自生活的知識建構，以「做

中學，學中做」為核心概念，運用探究式教學引導學生正向思考和態度回應生

活中的媒體現象。研究期程 114 年 2 月至 8 月，蒐集訪談、教學觀察暨省思札

記進行資料分析，了解個案教師進行媒體素養議題融入教學，其所持知識論觀

點如何影響或體現於教學實踐。 

二、知識論探究議題課程的內涵二、知識論探究議題課程的內涵

知識論定義是「關於知識方法或基礎的理論或科學」，即研究知識的本質、

範圍、起源，以及信念的合理性與證成等問題。其關切面向：(1)知識本質與來源：

知識定義、知識從哪裡來？透過感知、推理、記憶、證詞等不同途徑在知識獲
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取中；(2) 知識結構：知識體系如何建構？探討理性主義、經驗主義、建構主義

等不同觀點，以及知識整體結構是否需要堅實基礎。因此，知識論可以幫助我

們理解知識本質，並在面對複雜問題時能做出明智判斷（Hill, 1973）。

從知識論本質探討議題課程，是挑戰傳統對知識本質的理解，轉向具流動

性、建構性及互動性的知識觀，以應對複雜的社會議題。如同 Benson（1989）
所言，知識形成是複雜的社會活動。知識本質是客觀且固定的實體，還是透過

個人經驗和社會互動所建構，在學術界各有不同說法。如實證主義認為能夠被

經驗驗證的陳述才有意義，建構主義認為知識是由個體主動建構的歷程。由上

可知，「議題」課程的知識論具有流動性、建構性和社會性，其超越傳授客觀

且固定知識的傳統模式（Magrini,2010），核心目標是學習者作為知識生產者和

變革推動者的角色，透過主動探究和批判反思，應對複雜的真實世界，促進社

會正義（Caraballo et al., 2017）。因此，教學者的知識論立場，將會影響課程設

計理念、教學法和評量方式。 

三、「議題」融入學校課程教學實施的困境和策略三、「議題」融入學校課程教學實施的困境和策略

國家教育研究院（2020）指出，19 項議題適切融入課程，除不再設有獨

立議題課程綱要，議題融入採國小、國中至高級中等教育階段，整體融入對應

各教育階段之相關領域課程，達成十二年銜接連貫。這樣政策論述強調議題融

入相關領域課程，可發揮課程與教學的創意與特色。但議題課程實施至今，學

校教師仍面臨許多困境，如對議題的專業知識不足、缺乏專業知能培訓、學校

未提供支持資源（施喻琁、施又瑀，2022）、缺乏連貫統整的整體規劃（劉欣

宜，2019）、議題融入時間不足等，難以激發議題融入課程的熱忱（許籐繼，

2023）。

近年政府再推動其他議題，著實讓學校教師措手不及。如媒體素養、AI 科
技、永續發展、社會情緒學習 (SEL) 等議題，以及自殺自傷防治與入班教學等

宣導，亦讓教學現場感到無力。個案教師提及「…，這都讓現場教師眼花撩亂」

（20250805-1 訪談）。又抑是因上級單位指示而臨時性、短暫性實施某些議題

教育宣導，讓議題流於形式與缺乏連續性（劉欣宜，2019；王儷靜，2021）。

當政府依據世界潮流與社會現象，要求學校關注某些議題，教師原規劃議題課

程就必須調整，最常見是當上學年末規劃好下學年課程計畫且審核通過，在執

行時若有新興議題，就有議題疊加現象，教師抽不出時間融入，又擔心無法掌

握議題內涵。個案教師談及教學現場的困擾：

一是對已審核通過課程計畫，執行時又有新議題，議題會產生疊加現象，

第一線教師實難抽出時間；二是教師無法精熟議題，若要進行有效教學，需花

費時間充實專業知能，才能備好課程（20250805-2 訪談）。 
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個案教師認為議題課程仍有必要，因其幫助學生認識真實世界，拓展國際

視野，培養探究能力和批判思維。為解決前述困境，學校採用二種策略：(1) 以
年級或年段為小組，就學習領域進行盤點與整合，課程實施時教師可依專業選

擇議題納入領域課程內；(2) 對於政府要求推動的新興議題，教師會再次盤點將

其做分類與整合，以融入或調整原課程。

透過領域或學年會議進行討論，完成新學年度課程計畫，實施時教師可加

入重要且必要議題，調整課程與設計教學；另對政府重視新興議題，教師會將

新議題與原課程做分類與整合並適時融入（20250805-3 訪談）

四、個案教師實施媒體素養課程的教學實踐四、個案教師實施媒體素養課程的教學實踐

個案教師對知識學習分成兩大類，一種是提取原理原則，所謂恆常不變真

理，可練習形而上思考，做為生活的應證；一種是來自生活的經驗和智慧，透

過與環境互動逐漸建構的知識。在課堂上觀察到學生對社群媒體所說抱持堅信

不移的態度，但社群媒體有時會誇大報導並傳遞未經查證消息，進而發生網路

霸凌事件，或隨意上傳個人資訊且未注意隱私權的重要，以及 AI 課程已逐漸在

學校推動，學生如何認知和辨識網路世界真偽，以具備獨立判斷及負責任的態

度。因此，媒體素養成為個案教師當前關注的重要議題。

個案教師依據教育部2023年「數位時代媒體素養教育白皮書」的學習重點，

輔以跨議題結合—科技教育、資訊教育，設計符合學生的媒體素養主題式課程，

並謹記甄曉蘭（2001）提醒，教師對議題課程採主題式課程設計時需注意各議

題融入各學科時知識形式共有基本概念與共享規準，形成新課程組織型式。有

關媒體素養課程 3 個單元重點如表 1：

表 1  媒體素養課程單元與對應之學習目標和內容

單元重點單元重點 學習目標學習目標 學習內容學習內容

防制網路霸凌

1. 能夠分辨網路上資訊的真實

性和適切性

2. 知道防治網路霸凌方法

1. 透過新聞事件的討論與分享，練習成為發揮

正能量的網民

2. 帶領學生觀察、思考、分析、查證、反思的

方法

保護個人隱私
1. 明白保護隱私是人權

2. 學會保護隱私權的方法

1. 從法律介紹個人隱私—網路隱私權

2. 以新聞報導，瞭解受侵害的嚴重性

3. 情境題練習分辨危險

AI 時代的真相
1. 知道撕開網路假象方法

2. 用行動展現網路公民素養

1.共讀文章和影片，如偏誤演算法、過濾氣泡、

回聲室效應等

2. 引導學生瞭解網路世界，藉由學習任務練習

獨立判斷及負責任的態度

資料來源：研究者整理
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在 12 節教學過程，由個案教師撰寫觀察紀錄暨省思札記，研究者歸納與分

析其對學生學習歷程所運用策略如下：

（一）著重真實情境體驗和多元案例討論，提升學習動機

引導學生從實際生活中感知、體驗並運用所學知識，讓抽象概念具體化，

提升學習動機；運用多元案例，如以新聞案例，進行小組或全班討論，鼓勵學

生表達看法，從不同角度思考對知識的理解與應用。

從真實情境著手，讓學生真實體驗書寫真新聞報導與書寫假新聞的過程

（20250312 觀省）；觀看影片來分辨假新聞及查證假訊息，讓學生知道轉傳前

要多想想和查證（20250310 觀省）

（二） 形構鷹架與視覺化及多元提問策略，引導學生思辨

學生在學習和統整能力不佳情形，教師提供多種引導策略，幫助其逐步完

成學習任務；善用提問設計，並在學生發言後即時回饋，鼓勵深思、發現盲點

及修正。

運用「短影片思考單的書寫經驗」、「設計短影音文稿設計圖」協助學生

有條理地規劃影片內容（20250528 觀省）；在提問與辯論中，學生指出盲點或

不周全處，給予讚美，回應能有理有據或提出修正，給予獎勵（20250421 觀省）

（三）運用具體任務導向與彈性學習策略，培養探究能力

將學習內容轉化為具體任務，讓學生扮演不同角色時應用所學知識，展現

學習成果；根據學生能力調整教學步調，培養其自我導向學習能力。

讓學生扮演「我是網路小記者」並撰寫「保護網路隱私文稿」，將所學知

識轉化為文字創作（20250423 觀省）；當學生質疑「如果事實查核中心變得不

中立怎麼辦？網路上都是貼來貼去假消息，怎麼檢核真假？」教師回饋「多留

心和觀察，驗證真實性」（20250324 觀省） 

五、結論與建議五、結論與建議

個案教師在學生學習歷程所顯現的教學實踐，可知其知識論是藉由真實情

境體驗和案例討論，鼓勵學生表達想法和分享所學習的知識，讓知識在師生互

動對話能不斷地流動和延展並修正之。學生媒體素養的知識建構，由教師搭設

鷹架引導獲得知識，探究式教學使其知識累積，如團體討論、分享經驗和製作

短影音等，在面對網路媒體訊息能展現思考、辨識和查證的行動表現。

根據上述結論，為因應未來新興議題，可採大概念知識學習，讓學生在其
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學習過程，不斷地更新和擴展新知識，在日常情境中透過真實體驗和實踐，習

得有用概念知識和解決問題，培養學生自主學習、探究和反思的能力。如以概

念為本的歷程性結構，教師在探究歷程搭建鷹架，以形成概念與概念性理解，

並透過歷程、策略與技能的概念拆解，可看見學生在學習歷程變化。數位科技

時代，知識將無遠弗屆地擴展，面對新興議題，學校教師需抱持開放心態，持

續精進專業知識，如參加不同專業學習社群，藉由討論與對話，促進教師專業

發展。
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