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	一、 前言
	一場疫情改變了全球包括政治、經濟、教育及交通等外在世界的運作，不管從哪個視角，均可發現人類面對這場新冠肺炎戰役，大從外在環境，小從個人內在，都發生質與量的轉變。 在疫情大爆發的狀態下，為了有效阻隔病毒的蔓延，減少彼此社交接觸成了最基本界線，也因此遠距所延伸的各項科技不管對人對物都成了必然。
	在教育上，遠距的線上學習「迫」使教師必須提升自身的資訊科技能力，學習者也必須接受，過去當成於休閒娛樂的電腦，現在成了上課學習的媒介，線上學習不再只是從實體轉換成虛擬教室的技術問題，也無法完美的複製面授課程，它在數位化教育改革中，隨著學習者認知模式的改變，挑戰著教師如何更有效的傳播知識訊息，學生如何發揮自身的學習量能，讓整個學習更具多元與有效性。
	處於數位世代的學習者已習慣快速的獲得資訊，喜歡同時處理多重任務，喜歡圖像勝於文字（Plfrey & Gasser, 2008; Prensky, 2007），舉例而言，過去的學習方式是以文字符號做為基礎的命題邏輯，從而發展出分析、推理、創造等高層次思維（岳修平譯，2000），相對而言，圖像部分只能作為輔助，其在認知學習中地位與價值似乎不及抽象符號。而現在由於學習者擅用網際網路、利用各種媒介，同時做為多方的交流，文字使用是短、淺且快，而大量圖檔反而是主流，替代了文字的敘述，這些都是教師在從事線上教學...
	此外，線上學習沒有教師現場的約制，學習者須有高度的行為自制力及學習自主力，包括發展如計劃、覺察、監控、及修正等的後設認知能力，對自己的思維能夠有所掌控，在「無人看管」下，不讓自己過度自由化，而這些行為與態度都是決定線上學習成效的關鍵因素，可以說掌握線上的教與學，才是這一波世紀疫情下，數位教育的新契機。
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